
Annexe 1 : liste de quelques références déjà en bibliothèque       Dernière mise à jour : 18.07.19 

 

 

 

SMICTOM de la 
Vallée de 
l’Authion 

– Maison Témoin 
Livre en 

consultation 
sur place ou 
prêtée dans 

bibliothèques 
du territoire 

Fonctionne en 
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Site internet  http://www.medi
atheques-loire-
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ofil=40  

http://bibliotheque.beauforten
anjou.fr/index/index/id_profil/

1  
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ediathequelabul

le.maze-
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site mairie 
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Famille Zéro déchet         15 euros Disponible 577.2 PIC       

Z’enfants zéro déchets  13,90 euros Disponible A Andard (640)   363.7 PIC    

Béa Johnson (2013)                     7,60 euros  Corné DA 304.2 
JOH 

 640 JOH 640 JOH    

Toute une année zéro déchet Broché – 2018 de 
Chloé Metahri (Auteur)           14.90 

        

Mon quotidien zéro déchet de Stéphane Faustin 
13.90 € 

Disponible        

Zéro déchet mode d’emploi 15,90 € En prévision 
d’achat 

       

« Zéro déchet » de Camille Ratia (2018) 12,95€  Disponible   640 RAT     

Objectif zéro déchet de Monica Da Silva 17€         

La poubelle et l’architecte         

Comment recycler ce que nous gaspillons ?  

Jérôme Baray  

    640 BAR    

Déchets, changez-vous les idées ! Comment réduire 
et valoriser nos déchets au quotidien de Isabelle 
Bellin (2018) 

    363.7 BEL    

Les déchets du big bang à nos jours 2015  
  23 euros 

        

Les 101 règles d'or de la green attitude  

Julie Niel-Villemin  

 Corné 363.7 NIE       

Global gâchis de TRISTRAM Stuart collection 
initiale(e) DD sur gaspillage alimentaire 25 € 

        

Le Scénario Zero Waste par Zero Waste France, 2014 
(10 €) 

Disponible        

Défi rangement, un mois pour alléger votre vie   
 

      

http://www.mediatheques-loire-authion.fr/?id_profil=40
http://www.mediatheques-loire-authion.fr/?id_profil=40
http://www.mediatheques-loire-authion.fr/?id_profil=40
http://www.mediatheques-loire-authion.fr/?id_profil=40
http://bibliotheque.beaufortenanjou.fr/index/index/id_profil/1
http://bibliotheque.beaufortenanjou.fr/index/index/id_profil/1
http://bibliotheque.beaufortenanjou.fr/index/index/id_profil/1
https://www.mediathequelabulle.maze-milon.fr/
https://www.mediathequelabulle.maze-milon.fr/
https://www.mediathequelabulle.maze-milon.fr/
https://www.mediathequelabulle.maze-milon.fr/
https://www.villedelonguejumelles.fr/bibliotheque/
https://www.villedelonguejumelles.fr/bibliotheque/
https://www.villedelonguejumelles.fr/bibliotheque/
https://www.villedelonguejumelles.fr/bibliotheque/
http://www.vernantes.fr/votre-commune/equipements-communaux/bibliotheque-municipale
http://www.vernantes.fr/votre-commune/equipements-communaux/bibliotheque-municipale
https://www.bibliotheques-gennesvaldeloire.fr/
https://www.bibliotheques-gennesvaldeloire.fr/
https://www.bibliotheques-gennesvaldeloire.fr/
https://www.amazon.fr/Chlo%C3%A9-Metahri/e/B077MWVRTZ/ref=dp_byline_cont_book_1
http://trelaze.bibli.fr/index.php?lvl=notice_display&id=48023


 SMICTOM VA – 
Maison Témoin 

Bibliothèque 
Bouquins Passion 

Corné 

Bibliothèq
ue La 

Ménitré 

Bibliothèque 
Beaufort en Anjou 

Bibliothèque La 
Bulle de Mazé 

Biblioth
èque de 
Longué  

Bibliothèqu
e de 

Vernantes 

Bibliothèque Les 
Rosiers sur Loire 

Demain : Un nouveau monde en marche  

Cyril Dion 

   303.4 DIO     

Qui descendra les poubelles de Nat Mikles (19.90€)         

Changer d’ère, l’air de rien de Valérie Corréard 19 €         

Un développement durable autrement d’Anne 
Dhoquois (2009) 

   338.9 DHO     

Un million de révolutions tranquilles de Bénédicte 
Mannier (2013) 

   334 MAN     

Atlas de la france toxique  

Association Robin Des Bois  

    363.7 ASS    

BD Village toxique, Grégory Jarry et Otto T. 2010     RG -FLBLB    

DVD  Demain en DVD de Mélanie Laurent et Cyril Dion    303.4 DEM     

DVD Pierre Rhabi : au nom de la Terre, 2012     D 630 DHE    
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 Up Cycle de Michel Braungart (suite de cradle to 
cradle) 
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Réparer nos objets ensemble Aude Raux (Auteur) 
Paru le 27 septembre 2017 Essai (broché) 
  8euros 

        

Tout réparer soi-même : Résoudre les problèmes de 

la maison au quotidien en gagnant du temps et de 

l'argent ! 

En prévision 
d’achat 

Corné  

640.41 TOU  
 

      

Peintures et enduits bio : conseils, recettes de 
fabrication et mise en oeuvre 

Disponible        
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Zéro plastique zéro toxique, mon quotidien au 
naturel   13,90 euros 
 

En prévision 
d’achat 

       

Savoir économiser, la méthode pour dépenser moins 
et consommer mieux de Marie Paule Dousset (2008) 

   640 DOU     

Moins gaspiller c'est pas sorcier ! Stéphanie Araud-

Laporte (2014)  

 Corné 577.27 ARA  577.27 ARA     

En quête des invisibles du sol par Agence Régionale 
de la biodiversité en IDF 

Disponible        

A
lim

en
ta
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o

n
  

La cuisine zéro déchet (2017) Stéphane Faustin  
12.90 € 

Disponible        

Cuisiner zéro déchet de Giovanna Torrico (2018) Disponible   641.6 TOR     

Zéro déchet dans ma cuisine Géraldine Olivo et 
Delphine Paslin (13.50€) 

        

Notre aventure sans frigo ou presque ... de Marie 
Cochard  13.99 euros 
 

        

https://www.fnac.com/ia535607/Aude-Raux
https://www.amazon.fr/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Marie+Cochard&search-alias=books-fr&field-author=Marie+Cochard&sort=relevancerank
https://www.amazon.fr/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Marie+Cochard&search-alias=books-fr&field-author=Marie+Cochard&sort=relevancerank
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Pain zéro déchet : 56 recettes salées et sucrées pour 
ne plus jamais jeter de pain 2018 de Delphine 
Pocard  13.90 
 

Disponible        

Recettes de pain pas perdu par CD49 23 pages Disponible         

Rien ne se perd ! du bon usage des épluchures 
Broché de Martina Krcmar (Auteur)    4.99 euros 
 

        

Je cuisine les fanes d’Amandine Geers et Olivier 
Degorce -  12 euros 

Disponible        

Cuisine pas bête pour ma planète ! de Sarah 
Bienaimé – 15 euros 

Disponible        

Les épluchures, tout ce que vous pouvez en faire, 
cuisine, jardin, beauté, soins de Marie Cochard, Ed 
Eyrolles  13.99 

 Corné 641.65 
COC 

 641.6 COC     

Zéro déchet, zéro gaspi, les merveilles créatives du 
recyclage alimentaire de Lisa Masset (14,90€) 

        

Menus Zéro déchet 10€    641.6 ROM     

Cuisine anti-gaspillage pour les nullisimes 5,95 € A 
tester ? 

        

La cuisine anti-gaspi  24.90 €  Corné 641.5 EZG       

Les Meilleurs bocaux de saison  
Olivier Straehli (2011) 

   641.61 STR     

Mes pâtes à tartiner sucrées et salées de CLEA    641.8 CLE     

Veggivore : cuisine astucieuse au fil des saisons de 
Clotilde Dusoulier 

   641.5 DUS     

C’est si bon les soupes maison de Juliette Bordat    641.8 BOR     

La cuisine de vos paniers 19.90€         

Tout est bon dans le poireau (8€) Disponible        

Tout est bon dans la courge (8€)         

Tout est bon dans la courgette (8€)         

Tout est bon dans la tomate (8€)         
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Le ménage au naturel de Nathalie Boisseau Disponible        

Je fabrique mes produits ménagers, et mon 
shampooing, mon savon, etc. de laetitia Royant 
(2012) 

 Corné 648 ROY  640 ROY  640 ROY    

Du sel, du citron, du vinaigre, du bicarbonate de 
soude – Recettes et astuces pour tout faire dans la 
maison Shea Zukowxki, Maison Marabout 

 Corné 648 ZUK       

Labo zéro conso, de Marie-france Farré Réalisez vous-
même vos produits cosmétiques et ménagers 12.99 

    640 FAR    

https://www.amazon.fr/Delphine-Pocard/e/B01B8KVTHI/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.fr/Delphine-Pocard/e/B01B8KVTHI/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.fr/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&text=Martina+Krcmar&search-alias=books-fr&field-author=Martina+Krcmar&sort=relevancerank
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Produits de beauté maison de Juliette Goggin (2016) 

 

    613.5 GOG    

Cosmétique solide de Stellina Huvenne  Disponible Corné 646.72 ARO   613.5 HUV    

Ma famille Slow Cosmétique de Julien Kaibeck 21 
euros 

Disponible        

Maquillage à faire soi-même : 25 recettes pour une 
beauté au naturel Aroma zone  

 Corné 646.72 ARO       

J'embellis mes cheveux de Sylvie Hampikian      613.5 HAM    

Usages extraordinaires de produits ordinaires  

Sélection du Reader's digest 

 Andard D 640.41 
USA 

      

Le vinaigre malin de Michel Droulhiole   La Bohalle 641.62 
DRO 

      

Du sel, du citron, du vinaigre, du bicarbonate de 

soude : Recettes et astuces pour tout faire dans la 

maison Shea Zukowski (2009) 

 Corné 648 ZUK       
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Planète Collemboles : La vie secrète des sols Relié – 
17 novembre 2015 de Philippe Lebeaux (Auteur), 
Jérôme Cortet (Auteur)    35 euros  

        

Poules d’ornement pour le jardin ou la basse-cour, 
2009, de B. Tiers, B. Mulliez et B. Vandenbergue 

Disponible        

Composter en ville 13 € Disponible Corné 635.04GOU       

Lombricompostage facile de Lydia Brucksch – 
2018 

Disponible        

Zéro gaspi au jardin, c’est très simple    635     

Le jardin DIY : des projets faciles pour réaliser vous-

même jardin et potager  

Mat Pember (2017) 

   635 PEM     

Jardiner autrement : la permaculture, conseils et 

principes de base - Margit Rusch (2017) 

  

Corné 631.5 RUS 

 635 RUS     

Manuel de permaculture : concevoir et cultiver un 

jardin naturel et autosuffisant  

Ulrike Windsperger (2017) 

   635 WIN     

Le compost de Pascal Farcy, Eyrolles    635 FAR      

Compost et paillis : Pour un jardin sain, facile et 

productif - Denis Pépin (2013) 

 Brain s. l’Authion 
631.8 PEP 

 635 PEP     

Composts, engrais et traitements bio  

Victor Renaud  

 La Bohalle D REN  

 

      

https://www.amazon.fr/Philippe-Lebeaux/e/B06XDV1259/ref=dp_byline_cont_book_1
https://www.amazon.fr/J%C3%A9r%C3%B4me-Cortet/e/B06XDTWCMV/ref=dp_byline_cont_book_2
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Guide du nouveau jardinage : Sans travail du sol, sur 

couvertures et composts végétaux  

Dominique Soltner  

 Brain sur l’Authion 

585 SOL 

      

Guide du nouveau jardinage : Sans travail du sol, sur 

couvertures et composts végétaux  

Dominique Soltner  

 Brain sur l’Authion 

585 SOL 
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Les couches lavables ça change tout    7 
euros  

Disponible        

Furoshiki : L'art d'emballer avec du tissu  
Kumiko Nakayama Jerarutsu  

 Corné 746.9 NAK       
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Création zéro déchet    
   16.50 euros 

   745.5 BIN     

Création au naturel (La)  

Nathalie Boisseau  

Disponible    745.5 BOI    

Noël zéro déchet         

Tout faire soi-même en dépensant moins  
  9 euros    

A tester        

Décorécup Nathalie Kaïd (2012)    745.5 KAI     

L'Art de la recup' - Anonyme (Auteur Principal) -1999  Brain 745.9 DEB  745.5 ANO     

Réinventer ses emballages de Isabelle Bruno   Brain sur 
l’Authion 745.5 

BRU 

      

Des idées plein les cartons : Petit mobilier en carton à 

fabriquer soi-même  

Sosumi  

   745.54 SOS  
 

    

Bases meubles & déco en carton (Les)  

Françoise Manceau-guilhermond  

    745.1 MAN    

Couture récup’ de Emmanuelle Vibert (2016) 9.95 € Disponible        

1 mètre de tissu collection de Marijke Sileghem 24.95 

euros 

Disponible        

Je recycle mes vêtements de Eugénia da Rocha    745.5 DAR     

Ma première machine à coudre : Un guide pas à pas 

pour les débutants avec 20 jolis projets faciles à faire ! 

 Corné 746.4 BUL  746.4 PRE  
 

    

20 sacs & pochettes fantaisie  

Virginie Desmoulins  

   746.4 DES     

Sacs et pochettes  

Emiko Takahashi  

    746.2 TAK  
 

   

Grand livre de couture pour la maison (Le)  

Sylvie Blondeau  

    746.2 BLO    
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Apprendre à coudre ses vêtements et accessoires  

Atelier Charlotte Auzou – 2015 

 

   746.4 ATE     

C comme crochet : Des projets intemporels revisités - 

Ros Badger (2014)  utile pour faire des éponges 

lavables tawashi aussi 

   746.4 BAD     

Meubles en palettes  

Lionel Cerdan  

    745.3 CER    

Peindre et décorer au naturel de Nathalie Boisseau Disponible        

Palettes récup' spécial jardin  

Béatrice D' Asciano  

 Corné 749 ASC   745.3 ASC  
 

   

JE
U
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Les Z’enfants presque zéro déchet de Jérémie 
Pichon et Bénedicte Moret, 2016 

 A Andard (640)   363.7 PIC    

Où vont les déchets de ma poubelle ? Anne-Sophie 
Baumann 2013   7.46 € 

 Saint Mathurin  
577 BAU 

 577.2 BAU     

La poubelle et le recyclage à petit pas 2007, Actes 
sud, coédition ADEME  12.70 

        

Les déchets et le recyclage (2007)  Andard AD LES       

Les Déchets de Jean-François Noblet   363.7 
NOB 

 363.7 NOB  
 

   

Mission zéro déchet, ed l’échiquier 8€ Disponible        

Demain : aventures de léo, lou et pablo en quête 

d'un monde meilleur (Les) - Cyril Dion 

   577.2 DIO     

Recycler les déchets (2003)  Saint Mathurin 
577 GRE 

      

4 - Phosphore n° 430 

Ils trouvent de l'or dans nos poubelles 

 Corné       

COMPOST un guide familial pour recycler en 

s’amusant (roue et autocollants) – 12.95 € 

        

Blessures de mer de Yann Rigaud et Biosphoto, 2010         

REPARATION         

Renard sauve son vélo  de Fibretigre et Floriane 
Ricard 12.90 € 

Disponible        

         

ALIMENTATION - GASPILLAGE         

Livre-conte de Bobo Planète «  Du pain sur la 

planche »  10 € 

Disponible        

Une cuisine grande comme un jardin - Alain Serres 

(2004) 

    641.55 SER    
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Les légumes, quelle aventure de virginie Téouille et 

Michela eccli 12.90€ 

Disponible  
 
 

      

DIY – ATELIER - FABRIQUER         

Activités écolo pour les enfants de Nathalie Boisseau, 

2017 

    x    

100% recup : Bric à brac de bricolos rigolos !  

Monike Czarnecki - 2008 

   745.5 CZA     

Atelier récup' (L')  de Marie-laure Pham Bouwens   Corné 745.58 PHA   745.4 PHA    

Atelier diy pour enfants  

Juliette Lalbaltry  

    745.4 LAL    

Réinventer ses emballages d’Isabelle Bruno  Brain sur 
l’Authion 745.5 

BRU 

      

Ça cartonne ! : Dix modèles pour construire des jouets 

en carton xxl + un patron grandeur nature  

Angels Navarro  

   745.54 NAV     

Petites coutures à 4 mains !  

Raphaëlle Belhache  

    746.2 BEL    

Rékupertou : 37 instruments sortis des poubelles  
Bruno Blandy  

 St Mathurin  
780 BLA 

      

Contes         

Qui a pillé les poubelles ?  

Luan Alban  

    A NATURE    

Incroyable histoire de l'orchestre recyclé (L')  

Michel Piquemal  (2016) 

    A SOCIETE    

Le jardin voyageur de Peter Brown  Brain sur Authion 
A BRO j 

 Alb BRO     

Voyage à Poubelle-Plage d’ Elisabeth BRAMI   Corné B ou Bauné 
A BRA V 

BRA A BRA A SOCIETE    

Emile descend les poubelles de Vincent Cuvellier  Corné  PL CUV A HUMOUR    

Papa poubelle de Peter Bently     A BEN P     
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C’est quoi l’écologie de Fabrice Gachet et Fabrice 

Mosca 2009 

    X    

C’est pas ma faute ! de Christian Votz ET Jean6Louis 

Hess 2001 

    x    

Les ailes d’Ursule et autres histoires pour la terre de 

Virgine Hanna, Fanny Robin et Nicole Snitselaar, 2010 

    x    

L’ogre à poil  de Marion Brunet et Joelle Dredemy 

2016  

        

PHILOSOPHIE         

Comment va la planète ? (Mafalda) Quino, 2014         

FILM         

DVD Petite planète chérie (ma) - tome 1  

Jacques-rémy Girerd  

 Corné FA COL M   D 577 GIR    

DVD Petite planète chérie (ma) - tome 2  

Jacques-rémy Girerd  

    D 577 GIR    

DVD C'est bon  

Amandine Fredon  

    D 641.3 FRE    

DVD - Cabane de pépé (La) : que faire des déchets ? 

Pierre-luc Granjon  

 Brain sur 
l’Authion 577TOU 

  D 577 GRA     

DVD Tous éco-citoyens de Christophe Joly     D 577 JOL    

 


